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1. Пояснительная записка. 

 

«Школьное образование сегодня представляет собой самый длительный этап 

формального обучения каждого человека и является одним из решающих факторов как 

индивидуального успеха, так и долгосрочного развития всей страны. 

   От подготовленности, целевых установок миллионов российских школьников  зависит 

то, насколько мы сможем выбрать и обеспечить инновационный путь развития страны. 

Именно сейчас от того, насколько современным и интеллектуальным нам удастся сделать 

общее образование, зависит благосостояние наших детей, внуков, всех будущих 

поколений. 

    Главным результатом школьного образования должно стать его соответствие целям 

опережающего развития. Это означает, что изучать в школах необходимо не только 

достижения прошлого, но и те способы и технологии, которые пригодятся в 

будущем.Ребята должны быть вовлечены в исследовательские проекты, творческие 

занятия, спортивные мероприятия, в ходе которых они научатся изобретать, понимать и 

осваивать новое, быть открытыми и способными выражать собственные мысли, уметь 

принимать решения и помогать друг другу, формулировать интересы и осознавать 

возможности» 

Решение задач воспитания школьников, в контексте национального 

воспитательного идеала, их всестороннего развития наиболее эффективно в рамках 

организации внеурочной деятельности, особенно, в условиях системы начального 

образования. Такая возможность предоставляется Федеральным государственным 

образовательным стандартом нового поколения. 

Согласно требованиям ФГОС нового поколения, учебный план для школы 

включает внеурочную деятельность, позволяющую осуществлять программу воспитания 

школьников через несколько направлений, реализация которых позволит добиться 

получения тех результатов в обучении и  воспитании школьников, которые определены в 

долгосрочной программе модернизации российского образования. Реализация 

программы будет способствовать: 

а) овладению обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными 

видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, 

художественной), умением адаптироваться к окружающей природной и социальной 

среде, поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру; 

б) формированию у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, 

этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в 

разнообразной творческой деятельности; 

в) формированию знаний, умений и способов деятельности, определяющих степень 

готовности обучающихся к дальнейшему обучению, развитие элементарных навыков 

самообразования, контроля и самооценки. 

Жизнь ребёнка, пронизанная многообразными видами деятельности и включенная 

в систему позитивных отношений с окружающей действительностью, способствует 

созданию материальных и духовных ценностей, постепенно содействуя переходу из 

позиции потребителя в позицию производителя материальных и духовных благ, а это 

стержень социализации личности, показатель развития и взросления человека. 



Вследствие реализации данной программы эффективность системы воспитания 

школьников может быть существенно повышена, а также может быть создан особый 

уклад школьной жизни, частью которого является внеурочная деятельность, 

существенными характеристиками которой станут: 

а) ориентированность на образовательные запросы обучающихся, родителей, общества, 

государства; 

б)принятие ребенком ценностей через его собственную деятельность, педагогически 

организованное сотрудничество с учителями и воспитателями, родителями, 

сверстниками, другими значимыми для него субъектами; 

в)использование различных источников базовых ценностей (содержание учебного 

материала, фольклор, художественная литература, фильмы и т.д.)  

г) согласованность деятельности различных субъектов воспитания и социализации, при 

ведущей роли общеобразовательной школы; 

д) реализация средового подхода в воспитании и социализации детей. 

Внеурочная деятельность организуется в целях формирования единого 

образовательного пространства школы для повышения качества образования, является 

неотъемлемой частью учебно-воспитательного процесса, способствует становлению 

личности школьника в разнообразных развивающих средах. 

Внеурочная деятельность является равноправным, взаимодополняющим компонентом 

базового образования. 

Внеурочная деятельность понимается преимущественно как деятельность, 

организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей обучающихся в 

содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной 

деятельности. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

обучающихся, социальному запросу родителей (законных представителей) обучающихся, 

направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной 

системы обучения, и не учитываются при определении обязательной допустимой 

нагрузки обучающихся. 

Программа призвана способствовать более разностороннему раскрытию 

индивидуальных способностей ребёнка, которые не всегда удаётся раскрыть на уроке, 

развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно 

участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению 

самостоятельно организовать своё свободное время. Каждый вид внеурочной 

деятельности: творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой – обогащает 

опыт коллективного взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей 

совокупности даёт большой воспитательный эффект. 

Занятия могут проводиться не только учителями общеобразовательного 

учреждения, но и педагогами дополнительного образования. 

Заинтересованность школы в организации внеурочной деятельности объясняется 

не только включением ее в учебный план, но и новым взглядом на образовательные 

результаты. Если предметные результаты достигаются в процессе освоения школьных 

дисциплин, то в достижении метапредметных, а особенно личностных результатов – 

ценностей, ориентиров, потребностей, 



интересов человека, удельный вес внеурочной деятельности гораздо выше, так как ученик 

выбирает ее исходя из своих интересов, мотивов. 

 

2. Нормативно - правовое обеспечение внеурочной деятельности. 

 

 Закон Российской Федерации «Об образовании»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования (второго 

поколения); 

 Концепция модернизации дополнительного образования детей Российской Федерации; 

 Методические рекомендации по развитию дополнительного образования детей в ОУ; 

 Письмо Министерства образования РФ от 2.04.2002 г. № 13-51-28/13 «О повышении 

воспитательного потенциала общеобразовательного процесса в ОУ»; 

 Методические рекомендации о расширении деятельности детских и молодежных 

объединений в ОУ (Письмо Минобразования России от 11.02.2000 г. № 101/28-16); 

 САНПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

 Устав школы. 

 Правила внутреннего распорядка. 

 Положение о школьном самоуправлении и детской общественной организации. 

 Положение о внеурочной деятельности. 

 Положения о формах самоуправления образовательного учреждения. 

 Положения о спортивно-оздоровительном, библиотечно-информационном и культурно-

досуговом центрах образовательного учреждения; 

 Должностные инструкции заместителя директора по воспитательной работе, классного 

руководителя, педагога-психолога, педагогов дополнительного образования. 

 Положение о рабочих программ учебных курсов, дисциплин (модулей). 

 Договор о сотрудничестве общеобразовательного учреждения и учреждений 

дополнительного образования детей. 

 Положение о рабочих программ учебных курсов, дисциплин (модулей). 



3. Цель и задачи внеурочной деятельности. 

 

Цель программы: создание условий для проявления и развития ребенком своих 

интересов на основе свободного выбора, постижения духовно- нравственных ценностей и 

культурных традиций. 

Основные задачи программы: 

 создание условий для выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей 

обучающихся к различным видам деятельности; 

 создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной 

деятельности; 

 формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности; 

 развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

 создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

 развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

 расширение рамок общения с социумом. 

Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС направлена на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

образования. 

 

4. Планирование внеурочной деятельности 

 

      С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего, основного общего образования при формировании плана внеурочной 

деятельности образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для 

всех обучающихся: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок); 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в 

том числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: часы, 

отведенные на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (проектно-исследовательской 

деятельности, исторического просвещения); часы, отведенные на занятия, направленные 

на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии (в том числе организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, 

школьных спортивных клубах). 

Основное содержание рекомендуемых занятий внеурочной деятельности отражено в таблице: 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Количество  

часов 

в неделю 

Основное содержание занятий 

Часть, рекомендуемая для всех 
обучающихся 

Информационно- 

просветительские 

занятия 

1 Основная цель: развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, 



патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование 

соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного 

и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной

 культуре поведения, 

доброжелательным  отношением к 

окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам 
Занятия по 
формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

1 Основная цель: развитие способности обучающихся 

применять приобретённые знания,   умения и 

навыки для решения задач в различных сферах 

жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с 

жизнью). Основная задача: формирование и 

развитие функциональной грамотности 

школьников: читательской, математической, 

естественно- научной, финансовой, направленной 

на развитие креативного мышления и глобальных 

компетенций. 

Основные организационные формы: 

интегрированные курсы, метапредметные кружки 

или факультативы 

Занятия, 
направленные на 

удовлетворение 

профориентацион

ных интересов и 

потребностей 

обучающихся 

1 Основная      цель:      развитие      ценностного 
отношения обучающихся к труду как основному 

способу достижения жизненного благополучия и 

ощущения уверенности в жизни. 

Основная задача: формирование готовности 

школьников к осознанному выбору направления 

продолжения своего образования и будущей 

профессии, осознание важности получаемых в 

школе знаний для дальнейшей профессиональной и 

внепрофессиональной деятельности. 

Основные          организационные          формы 

профориентационные беседы, деловые игры, 

квесты, решение кейсов, изучение 

специализированных цифровых ресурсов, 

профессиональные пробы, моделирующие 

профессиональную деятельность, экскурсии, 

посещение ярмарок профессий и 

профориентационных парков. 

Основное содержание: знакомство с миром 

профессий и способами получения 

профессионального образования; создание условий 

для развития надпрофессиональных навыков 

(общения, работы в команде, поведения в 

конфликтной ситуации и т.п.); создание условий 



для познания обучающимся самого себя, своих 

мотивов, устремлений, склонностей как условий для 

формирования уверенности в себе, способности 

адекватно  оценивать свои силы и возможности. 

Вариативная часть 

Занятия, 

связанные с 

реализацией 

особых 

интеллектуальных 

и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

3 Основная цель: интеллектуальное и 

общекультурное развитие обучающихся, 

удовлетворение их особых познавательных, 

культурных, оздоровительных потребностей и 

интересов. 

Основная задача: формирование ценностного 

отношения обучающихся к знаниям, как залогу их 

собственного будущего, и к культуре в целом, как к 

духовному богатству общества, сохраняющему 

национальную самобытность народов России. 

Основные направления деятельности: занятия по 

дополнительному или углубленному изучению 

учебных предметов или модулей; занятия в рамках 

исследовательской и проектной деятельности; 

занятия, связанные с освоением регионального 

компонента образования или особыми 

этнокультурными интересами участников 

образовательных отношений; дополнительные 

занятия для школьников, испытывающих 

затруднения в освоении учебной программы или 

трудности в освоении языка обучения; специальные 

занятия для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья или 

испытывающими затруднения в социальной 

коммуникации 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 
обучающихся в 
творческом и 
физическом 
развитии, 
помощь в 
самореализации, 
раскрытии и 
развитии 
способностей и 
талантов 

2 Основная цель: удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов. 
Основные    задачи:    раскрытие    творческих 
способностей школьников, формирование у 
них чувства вкуса и умения ценить 
прекрасное, формирование ценностного 
отношения к культуре; физическое развитие 
обучающихся, привитие им любви к спорту и 
побуждение к здоровому образу жизни, 
воспитание силы воли, ответственности, 
формирование установок на защиту слабых; 
оздоровление школьников, привитие им 
любви к своему краю, его истории, культуре, 
природе, развитие их самостоятельности и 
ответственности, формирование навыков 
самообслуживающего труда. 
Основные организационные формы: занятия 
школьников в различных творческих 
объединениях (музыкальных, хоровых или 



танцевальных студиях, театральных кружках 
или кружках художественного творчества, 
журналистских, поэтических или 
писательских клубах и т.п.); занятия 
школьников в спортивных объединениях 
(секциях и клубах, организация спортивных 
турниров и соревнований); занятия 
школьников в объединениях 
туристскокраеведческой направленности 
(экскурсии, развитие школьных музеев) 

 

 

5. Организация внеурочной деятельности. 

 

В школе реализуется оптимизационная модель внеурочной деятельности на основе 

оптимизации всех внутренних ресурсов школы. При организации внеурочной 

деятельности обучающихся предполагается: 

 Использование  собственных ресурсов школы (педагог-психолог (по договору), учителя-

предметники, классные руководители); 

 привлечение специалистов (педагогов дополнительного образования, работающих на базе 

школы); 

 Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со 

своими функциями и задачами: 

 взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно - вспомогательным 

персоналом общеобразовательного учреждения; 

 организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива; 

 организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

 организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

 

 

Принципы внеурочной деятельности: 

 соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с технологиями 

учебной деятельности; 

 опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности; 

 опора на ценности воспитательной системы МБОУ ООШ №15 

 свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

 

Виды внеурочной деятельности 

№ п/п Виды деятельности Формы организации обучающихся 

1.        Игровая Ролевая игра, деловая игра, социально- 

моделирующая игра 



 

 

2. 

 

Познавательная 

деятельность 

Викторины, олимпиады, конкурсы, интеллектуальные марафоны, 

познавательные игры и беседы; общественный смотр знаний; 

внешкольные акции познавательной 

направленности. 

 

3.  

 

Проектирование 

Научно-исследовательские конференции обучающихся, 

ученические исследовательские проекты (предметные фестивали, 

проектная неделя), 

 

4. 

Проблемно- 

ценностное общение 

 

Коллективно-творческие дела (КТД) 

 

 

5. 

 

Досугово – 

развлекательная 

деятельность 

Культпоходы в театры, музеи, концертные залы, выставки; 

концерты, инсценировки, праздники на уровне класса и школы; 

школьные благотворительные концерты, выставки, конкурсы, 

викторины, фестивали. 

 

6. 

Художественное 

творчество 

Кружки художественного творчества, художественные выставки, 

фестивали искусств, спектакли в классе, школе 

 

 

7. 

 

 

Социальное творчество 

Социальные проекты на основе художественной деятельности 

(«подарок ветерану», изготовление кормушек птицам). 

Социально значимые спортивные и оздоровительные акции-

проекты. 

Отряд юных инспекторов движения (ЮИД). 

 

8. 

Трудовая деятельность Кружки домашних ремесел; трудовой десант, 

субботники, уход за школьными растениями. 

 

9. 

Спортивно- 

оздоровительная 

Школьные спортивные турниры, Дни здоровья. 

Беседы и мероприятия о здоровом образе жизни, здоровом 

питании, профилактике вредных привычек. 

 

10. 

Туристско- 

экскурсионная 

деятельность 

Туристские походы, слёты, экскурсии, соревнования, туристские 

квесты. 

 

11. 

Эколого- краеведческая 

деятельность 

Эколого-краеведческие тропы, экологические десанты, акции. 

 

     Общешкольные дела по программе воспитательной работы включены в общую 

годовую циклограмму и явятся компонентом внеурочной деятельности. Подготовка к 

участию и участие в общешкольном мероприятии позволят обучающемуся овладевать 

универсальными способами деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень 

их развития. Участие ребенка в коллективных творческих делах будет осуществляться 

на добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями. 

Для учащегося создается особое образовательное пространство, позволяющее 

развивать собственные интересы, успешно проходить социализацию на новом жизненном 

этапе, осваивать культурные нормы и ценности. 



6. Формы организации внеурочной деятельности. 

 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность в школе организуется по направлениям: 

1. Духовно-нравственное 

2. Интеллектуальное 

3. Общекультурное 

4. Спортивно-оздоровительное 

5. Социальное 

   В таких формах как кружки, клубы, секции, лаборатории, конференции, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, 

исследования, экскурсии, походы, слёты, коллективные творческие дела и др. 

 

1.  Духовно-нравственное направление 

Цель                       Создание условий, обеспечивающих духовно-нравственное развитие личности школьника на основе развития его 

индивидуальности 

Задачи  - Формирование духовно-нравственных ориентиров; 

 - формирование гражданского позиции; 

 - воспитание сознательной дисциплины и культуры поведения, ответственности и исполнительности; 

 - формирование потребности самообразования, самовоспитания своих морально-волевых качеств; 

Формы 

реализации 

программы 

Тематические классные часы по духовно-нравственному воспитанию. 

Культпоходы в музеи, на выставки, в театры. 

Календарные и социальные праздники (День Знаний, День пожилого человека, День Учителя, День матери, Новый год, 

Праздник Белого месяца, мероприятия ко Дню защитника Отечества, 9 мая). 

Вовлечение учащихся в детские объединения по интересам 



Ожидаемые 

результаты 

- Готовность и способность к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формирование морали, развитие 

совести как нравственного самосознания личности. 

- Уважительное отношение к старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим. 

- Знание традиций своей семьи и школы, бережное отношение к ним.  

- Понимание значения религиозных идеалов в жизни человека и государства, в истории и культуре нашей страны. 

2. Интеллектуальное направление 

  Цель  Создание условий, обеспечивающих интеллектуальное развитие личности школьника на основе развития его индивидуальности 

  Задачи  - Формирование представления о самопознании и его месте в самовоспитывающей деятельности. 

 - развитие позитивного отношения к общеинтеллектуальным видам деятельности, способствующим постоянному саморазвитию. 

- повышение активности обучающихся в интеллектуально- творческих проектах, конкурсах, викторинах, олимпиадах, 

интеллектуальных играх и т.п 

Формы 

реализации 

программы 

Дни науки. Библиотечные уроки. 

Интеллектуальные конкурсы, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры. 

Участие в конкурсах проектно-исследовательских работ по различным направлениям. 

Ожидаемые 

результаты 

- Повышение познавательной активности учащихся. Интерес учащихся в разносторонней интеллектуальной деятельности. 

- Повышение мотивации к участию в викторинах, познавательных играх, предметных неделях, олимпиадах, внешкольных 

интеллектуально-творческих проектах. 

- Использование кейс-метода (портфолио) для демонстрации достижений школьников в интеллектуально-творческих проектах. 

3. Общекультурное направление 

   Цель  Создание условий, обеспечивающих общекультурное развитие личности школьника на основе развития его индивидуальных 

способностей 



  Задачи - Раскрытие духовных основ отечественной культуры; 

 - воспитание у школьников чувства прекрасного, развитие творческого мышления, художественных способностей, формирование 

эстетических вкусов, идеалов; 

 - формирование понимания значимости искусства в жизни каждого гражданина; 

- формирование культуры общения, поведения, эстетического участия в мероприятиях. 

Формы 

реализации 

программы 

 - организация экскурсий, выставок детских рисунков, поделок и творческих работ обучающихся; 

- проведение тематических классных часов по эстетике внешнего  вида ученика, культуре поведения и речи; 

 - выполнение творческих заданий по разным предметам; 

  - посещение учреждений культуры (театры, музеи); 

  - КТД эстетической направленности; 

  - организация экскурсий по историческим местам района,города, республики,страны; 

  - совместные мероприятия с детскими школами искусств, библиотеками (праздники, творческая деятельность); 

 - деятельность объединений дополнительного образования художественного творчества  

(по направлениям: и музыка, хореография, изобразительной искусство). 

Ожидаемые 

результаты 

- Повышение уровня общей культуры школьников. 

- Развитие потребности соблюдать правила этикета, повышать уровень своей культуры, расширять свои знания о культурных 

ценностях народов мира. 

  - Проявление интереса к занятиям творческого характера, различным видам искусства, художественной самодеятельности;  

 - Приобретение опыта самореализации в различных видах творческой деятельности, умение выражать себя в доступных видах 

творчества. 

 4. Спортивно-оздоровительное направление 

Цель  Создание условий, обеспечивающих становление физически здоровой личности школьника на основе развития его 

индивидуальности 

Задачи  - Создание условий для сохранения физического, психического, духовного и нравственного здоровья учащихся; 

  - воспитание негативного отношения к вредным привычкам; 

  - пропаганда физической культуры и здорового образа жизни. 



Формы 

реализации 

программы 

 организация «Дней здоровья», «Дня защиты детей»; 

 организация общешкольных спортивных соревнований; 

 проведение бесед по охране здоровья; 

 система профилактических мер по ПДД, ОБЖ, ППБ; 

 спортивно-массовые мероприятия, туристские слёты; 

 месячники по профилактике вредных привычек; 

 вовлечение учащихся в детские объединения по интересам 

Ожидаемые 

результаты 

Улучшение показателей физического здоровья.  

Овладение культурой здоровья. 

Формирование негативного отношения к вредным привычкам.  

 Умение вести здоровый образ жизни. 

5. Социальное направление 

Цель   Создание условий, обеспечивающих социальную активность школьника на основе развития его индивидуальности 

Задачи - Расширение знаний о человеке  (человек - часть социума, человек в общении с другими людьми, терпимое отношение к людям). 

  - Формирование потребности активно участвовать в социальной жизни класса, школы, города, страны. 

  - Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, родителями, сверстниками, старшими и 

младшими детьми в решении общих проблем. 

 - Развитие общественной активности, воспитание сознательного отношения к народному достоянию, уважения к национальным 

традициям. 

Формы 

реализации 

программы 

• Организация самоуправления в классе 

• «Уроки мужества» 

• Встречи с ветеранами ВОВ и труда, с представителями разных профессий. 

• Месячник гражданско-патриотического воспитания. 

• Организация отряда юных инспекторов движения (ЮИД). 

Участие в социальных проектах. 



Ожидаемые 

результаты 

Активное участие школьников в социальной жизни класса, школы, города, страны. 

Опыт социальной и межкультурной коммуникации; Представления об институтах гражданского общества, о возможностях 

участия граждан в общественном управлении. Развитие навыков сотрудничества с педагогами, родителями, сверстниками, 

старшими и младшими детьми в решении общих проблем. 

Формирование и развитие чувства толерантности к одноклассникам. 

Повышение уровня социальной комфортности в коллективе. 



7. Ресурсы программы 

кадровое обеспечение программы 

 

Рабочая группа                                                  Функции 

  Административно- 

координационная 

Координирует деятельность всех участников образовательного 

процесса, делает выводы об эффективности проделанной работы, 

вносит коррективы, обеспечивает создание условий для организации 

внеурочной деятельности, проводит мониторинг, вырабатывает 

рекомендации на основании результатов. 

   Консультативно- 

методическая 

Обеспечивает предоставление всех необходимых содержательных 

материалов, проведение семинаров и совещаний в рамках 

инструктивно-методической работы, распространение опыта, оказание 

консультативной и методической помощи учителям. 

   Педагоги школы  Изучают документы ФГОС, используют новые технологии в учебной 

и воспитательной деятельности, обеспечивающие результаты, 

обозначенные в стандарте, организуют проектную и 

исследовательскую деятельность обучающихся, обеспечивают 

взаимодействие с родителями. 

   Педагоги, 

осуществляющие 

внеурочную деятельность 

Организация внеурочной деятельности по направлениям:  

Духовно-нравственное  

Интеллектуальное  

Общекультурное 

Спортивно-оздоровительное  

Социальное 

Проектная и исследовательская деятельность проводится по всем 

направлениям внеурочной деятельности 

 

материально-техническое обеспечение 

Для организации внеурочной деятельности школа располагает спортивным залом 

со спортивным инвентарем, спортивной площадкой, футбольным полем.  

Для организации внеурочной деятельности используется мультимедийное и 

компьютерное оборудование  (проекторы, экраны, интерактивные доски, телевизоры, 

принтеры, сканеры и др.). 

информационное обеспечение 

Учебные кабинеты оборудованы компьютерной техникой, подключенной к сети 

Интернет. Имеется медиатека, состоящая из набора дисков по различным областям 

знаний, наглядные пособия по естествознанию для школьников, библиотечный фонд, 

включающий учебную и художественную литературу. 



8. Взаимодействие участников образовательного процесса в рамках внеурочной 

деятельности. 

Целью сотрудничества учителей и родителей является создание неформальной 

дружеской атмосферы жизнедеятельности школьников, осуществление эффективной 

связи школы и семьи в воспитании и образовании детей разного возраста. 

Задачами сотрудничества являются: 

 усиление нравственных аспектов школьной жизнедеятельности детей и молодежи; 

 гуманизация взаимоотношений семьи и школы; 

 развитие у школьников опыта формального и неформального общения с взрослыми; 

 освоение родителями навыков делового общения и сотворчества с учителями и детьми; 

 оказание родителями содержательной помощи учителю в организации учебно-

воспитательной работы, в том числе обучение детей в домашних условиях. 

Сотворчество педагогов и родителей в воспитании, обучении и развитии детей во 

внеурочной деятельности может успешно осуществляться по следующим направлениям: 

 непосредственное участие родителей в организации различимых форм совместной 

внеурочной работы с детьми; 

 развитие сотрудничества с учителями и детьми в учебно-познавательной, 

исследовательской деятельности в школе и в домашних условиях и др.; 

 оказание помощи школе в ремонте и оборудовании помещений для внеурочных занятий 

школьников, изготовление совместно с детьми наглядных пособий и принадлежностей 

для качественной организации данных занятий. 

 

9. Планируемые результаты внеурочной деятельности. 

Школа организует работу по трём уровням достижения результатов внеурочной 

деятельности школьников: 

Первый уровень – школьник знает и понимает общественную жизнь; 

Второй уровень – школьник ценит общественную жизнь; 

Третий уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни. 

Результаты первого уровня (приобретение школьниками социальных знаний, 

понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками 

знаний об этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятиях в обществе нормах 

отношения к природе, к памятникам истории, природы и культуры, к людям других 

поколений; о русских народных играх, о правилах конструктивной групповой работы; об 

основах решения проектных задач, организации коллективной творческой деятельности; 

о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о логике и 

правилах проведения научного исследования; о способах ориентирования на местности 

и элементарных правилах выживания в природе; способы решения нестандартных задач. 

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к 

базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие 

ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, 

труду, знаниям, людям иной этнической или культурной принадлежности, своему 

собственному здоровью и внутреннему миру. 

Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного 

социального действия): школьник может приобрести опыт исследовательской 

деятельности; опыт публичного выступления по проблемным вопросам; опыт 



интервьюирования и проведения опросов общественного мнения; опыт общения с 

представителями других социальных групп; опыт самостоятельной организации 

праздников и поздравлений для других людей; опыт самообслуживания, 

самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми; опыт 

управления другими людьми и взятия на себя ответственности за других людей; опыт 

работы в команде. 

 

Личностные результаты 

В рамках когнитивного компонента необходимо сформировать: 

- освоение национальных ценностей, традиций, культуры родного края; 

- ориентацию в системе моральных норм и ценностей; 

- основы социально-критического мышления, ориентация в особенностях социальных 

отношений и взаимодействий, установление взаимосвязи между общественными и 

политическими событиями; 

 - сознание, признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях; знание основ 

здорового и безопасного образа жизни. 

В рамках эмоционального компонента необходимо сформировать: 

- гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою страну; 

- уважение к истории, культурным и историческим памятникам; 

- уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к окружающим, 

нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять им; 

 - уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, своего и 

других людей, оптимизм в восприятии мира; 

 - потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании; позитивная 

моральная самооценка и моральные чувства — чувство гордости при следовании 

моральным нормам, переживание стыда и вины при их нарушении; 

- бережное отношение к природе. 

Коммуникативные результаты 

 - учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

 - формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координировать её с 

позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной 

деятельности; 

 - устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать решения и 

делать выбор; 

 - аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не 

враждебным для оппонентов образом; 

 - задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнёром; 

 - адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; 

 - работать в группе - устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и 

способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в группу сверстников и 

строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми. 

 

 



Познавательные результаты 

-основам реализации проектно-исследовательской деятельности; 

- проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя; 

- осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и 

Интернета; 

- объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе исследования; 

- основам ознакомительного, творческого, усваивающего чтения. 

 

Ожидаемые воспитательные результаты: 

 развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе самоопределения в системе 

внеурочной деятельности; 

 приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве 

общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), 

понимания социальной реальности и повседневной жизни; 

 формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества 

,ценностного отношения к социальной реальности в целом; 

 воспитание уважительного отношения к своей школе, своему городу, республике, стране; 

 получение школьником опыта самостоятельного социального действия; 

 формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности 

школьников; 

 воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 

 формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, 

осознанного отношения к профессиональному самоопределению. 



10 . Мониторинг эффективности внеурочной деятельности. Обязательным условием программы внеурочной деятельности является ее 

контролируемость и наличие системы диагностики ее эффективности. 

Целью мониторинговых исследований является создание системы организации, сбора, обработки и распространения информации, 

отражающей результативность внеурочной деятельности и дополнительного образования по следующим критериям: 

 рост социальной активности обучающихся; 

 рост мотивации к активной познавательной деятельности; 

 уровень достижения обучающимися таких образовательных результатов, как сформированность коммуникативных и исследовательских 

компетентностей, креативных и организационных способностей, рефлексивных навыков; 

 качественное изменение в личностном развитии, усвоении гражданских и нравственных норм, духовной культуры, гуманистического основ 

отношения к окружающему миру; 

 удовлетворенность обучающихся и родителей жизнедеятельностью школы. 

Объекты мониторинга: 

1. оценка востребованности форм и методов внеклассной работы; 

2. сохранность контингента всех направлений внеурочной деятельности; 

3. анкетирование школьников и их родителей (законных представителей) по итогам года с целью выявления удовлетворённости 

воспитательными мероприятиями; 

4. вовлечённость обучающихся во внеурочную образовательную деятельность как на базе школы, так и вне ОО; 

5. результативность участия субъектов образовательной деятельности в целевых программах и проектах различного уровня. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Изучение состояния и эффективности системы внеурочной деятельности 

Предмет  

изучения 

Критерии анализа 

и оценки 

Показатели Приемы и метод 

оценки 

Состояние 

системы 

внеурочной 

деятельности 

1. Включенность учащихся в 

систем у неурочной 

деятельности 

1. Охват учащихся программами внеурочной 

деятельности. 

2.Сформированность активной позиции 

учащихся во внеурочной деятельности. 

1. - Статистический анализ. 

2.  - Метод незаконченного предложения. 

- Педагогическое наблюдение. 

2. 2. Соответствие содержания и 

3. Способов организации 

4.  внеурочной деятельности 

принципам системы 

1. Гуманистическая направленность. 

2. Системность организации внеурочной 

деятельности. 

3. Вариативность видов, форм и способов. 

4. Направленность на развитие творчества 

детей. 

5. Ориентация на формирование у детей 

потребности в достижении успеха. 

1. - Методы системного анализа. 

2.  - Анкетирование. 

3.  - Метод индивидуальной групповой 

самооценки. 

 - Метод экспертной оценки. 

3. Ресурсная обеспеченность    

Процесса функционир-ния 

системы внеурочной 

деятельности 

1. Обеспеченность кадровыми ресурсами. 

2. Обеспеченность информационно- 

технологическими ресурсами. 

3. Обеспеченность финансовыми ресурсами. 

4. Обеспеченность материально- ническими 

ресурсами. 

4. Обеспеченность организационно- 

управленческими ресурсами. 

-  Метод экспертной оценки. 

2. – Метод индивидуальной групповой 

самооценки. 

3.  - Тестирование. 

 - Анкетирование 

Эффективность 

системы 

внеурочной 

деятельности 

4.Продуктивность внеурочной 

деятельности 

1. Знания, умения и навыки, сформированные 

в процессе внеурочной деятельности. 

2.Достижения учащихся в культивируемых 

видах деятельности. 

1. - Анализ усвоения программ. 

2.  – Метод незаконченного предложения. 

3.  -Анализ содержания «портфеля 

достижений». 

4.  -Анализ результатов участия 

мероприятиях. 



- Метод экспертной оценки. 

 5.Удовлетворенность 

учащихся, родителей, 

 педагогов организацией 

 внеурочной деятельности 

1. 1.Удовлетворенность школьников. 

2. Сформированность у родителей чувства 

удовлетворенности. 

3. Удовлетворенность педагогов организацией 

и ресурсным обеспечением внеурочной 

деятельности. 

1. - Беседа. 

2.  - Тестирование. 

3.  - Анкетирование. 

 – Метод незаконченного предложения. 



11. Промежуточная аттестация обучающихся и   контроль за посещаемостью 

 

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной 

деятельности, не проводится.  

Текущий контроль за посещением обучающимися класса занятий внеурочной 

деятельности и занятий в организациях дополнительного образования осуществляется 

классным руководителем и преподавателем, ведущим курс.  

Данный план внеурочной деятельности вступает в действие с 01 сентября 2022 года.  

План внеурочной деятельности основного общего образования на 2022/2023 

учебный год принят с учетом мнения совета командиров обучающихся, совета родителей. 

  Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, выполнения 

норматива, выполнения индивидуальной или коллективной работы, отчета о выполненной 

работе и т.п., в соответствии с рабочей программой учителя и с учетом особенностей 

реализуемой программы. 

     Учет занятости обучающихся в организациях дополнительного образования детей 

(спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) осуществляется классным 

руководителем. 

      Посещаемость ежедневно отмечается в журнале посещаемости и в электронном 

журнале. 

 

12.Режим внеурочной деятельности 

 

         В 2022-2023 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 1-4, 5-9  классах в 

соответствие с требованиями обновленного ФГОС. 

       В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

организован перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной 

деятельности не менее 30 минут. Продолжительность занятий внеурочной деятельности  

зависит от возраста и вида деятельности, должна составлять  45 минут, но  не более  

полутора часов в день. (СанПиН 2.4.2.3648-20). Перерыв между занятиями внеурочной 

деятельности 10 минут.  Домашние задания не предусмотрены. 

       Занятия внеурочной деятельности проводятся в школе в течение учебного дня с группой  

обучающихся, сформированной на базе класса, с учетом интересов детей, выбора 

родителей по  отдельному расписанию. Наполняемость групп при проведении занятий 

составляет не менее 15 человек. 

        Обучающиеся в группах имеют возможность заниматься видами деятельности по 

интересам. 

            Реализация часов внеурочной деятельности осуществляется за счет оптимизации 

внутренних  ресурсов учреждения или  за счет бюджетного финансирования и 

привлечения дополнительного образования (за счѐт привлечения специалистов 

Октябрьского ДДТ, а также деятельности классных руководителей, педагогов школы, 

педагогов дополнительного образования (по договору), педагога-психолога (по договору), 

библиотекаря. 

      Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования 

(спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) количество часов 

внеурочной деятельности может быть сокращено. 

      Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. 

     Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) не более 10 часов в неделю. 

       Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для 

финансирования.  

           Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет 



обучения на этапе основной школы не  более 1750 часов, в год — не более 350 часов. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более ½ 

количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться 

в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, 

поездках, экскурсиях и т. Д.).  

           Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов.  

          Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в школе. Основное 

преимущество организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации заключается в создании условий для полноценного пребывания ребёнка в 

образовательной организации в течение дня, содержательном единстве учебной, 

воспитательной и развивающей деятельности в рамках основной образовательной 

программы школы.  

          Часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает в себя 

внеурочную деятельность, которая осуществляется через классных руководителей, 

педагога-психолога, заместителя директора по воспитательной работе и учителей-

предметников.  

          При реализации плана внеурочной деятельности в школе предусмотрена вариативность 

содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся. 

 

13   Этапы реализации внеурочной деятельности: 

 

этап Задачи Мероприятия 

1 

     Проектный 

(а Август – 

сентябрь 2022г.) 

П Подготовка 

педагогических 

кадров к работе  

с 

обучающимися 

Повнеурочной 

деятельности 

      Предполагается осуществить разработку модели 

внеурочной деятельности, создать творческие 

лаборатории и программы их деятельности, определить 

концептуальные положения и диагностические средства 

мониторинга за результатами развития личности 

учащихся. Индивидуальные собеседования с 

преподавателями-предметниками и руководителями 

кружков, готовыми к деятельности в данном 

направлении. 

2 

    Практический 

(     сентябрь 2022 

– май 2023 

уч.год)      

  РРеализация 

программы 

Реализация подпрограмм, апробация и использование в 

образовательном процессе личностно ориентированных 

технологий, приемов, методов обучения и воспитания 

школьников, социальной и психологической поддержки 

личности ребенка в процессе развития и раскрытия его 

индивидуальных особенностей; проведение мониторинга 

развития личности обучающегося 

3 

      Обобщающий 

(      (май 2023г.) 

     Подведение 

итогов 

Обобщение опыта работы администрации, педагогов, 

родителей и учащихся школы по моделированию и 

построению программы внеурочной деятельности,  

наметить перспективы и пути дальнейшего развития 

программы. 

Организация и проведение общешкольных  мероприятий,  

конкурс портфолио обучающихся 

 

  



 

         14.  Тематическое планирование и содержание деятельности 

 

      Основой для современной организации воспитательной работы с детьми  младшего  и 

подросткового возраста является сама цель обучения и воспитания – общее развитие 

ребёнка, где важным фактором воспитания является освоение учениками системы 

общечеловеческих ценностей: Земля – планета, человек и его здоровье, труд, образование 

и культура (на основе принципа деятельностного подхода к воспитанию). 

     Проблема  использования свободного времени подрастающего поколения в целях 

всестороннего воспитания и развития всегда были насущными для общества. Воспитание 

детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это 

воспитание осуществлять в свободное от обучения время. Таким образом, внеурочная 

деятельность школьников должна быть направлена на их культурно-творческую 

деятельность и духовно- нравственный потенциал, высокий уровень самосознания 

дисциплины, способности сделать правильный нравственный выбор.  

    Для внеурочной деятельности обучающихся и организации дополнительного образования в 

школе созданы необходимые условия. Вся система работы школы по данному 

направлению призвана предоставить возможность: 

- свободного выбора детьми программ, объединений, которые близки им по природе, 

отвечают их внутренним потребностям; 

- помогают удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя успешным, 

реализовать и развить свои таланты, способности; 

- стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь нести ответственность 

за свой выбор; 

- быть активным гражданином своей страны, способным любить и беречь природу, 

занимающим активную жизненную позицию в борьбе за сохранение мира на Земле, 

понимающим и принимающим экологическую культуру. 

     В современных условиях всё больше требуются активные волевые личности, умеющие 

организовывать свою работу и себя, способные проявлять инициативу и самостоятельно 

преодолевать трудности. В этой связи возникла необходимость акцентировать внимание: 

- на регуляции социального поведения ребёнка; 

- привитие детям аккуратности в обращении с учебными принадлежностями;                   

- сохранение положительного отношения к школе и учению; 

-  воспитание здорового образа жизни; 

-  интегрирование усилий учителя и родителей; 

 - привлечение учащихся к творческим конкурсам вне школы. 

 

15. Требования к оформлению программы курсов внеурочной деятельности 

       Программа курсов внеурочной  и кружковой деятельности  составляется   на один 

учебный год педагогом  индивидуально,  в соответствии с целями и задачами основной 

образовательной программы школы и с учетом  особенностей детей. 

        Рабочая программа внеурочной и кружковой  деятельности  является обязательным 

документом для административного контроля  степени освоения содержания, курса 

обучающимися и достижения ими планируемых результатов. 

Структура рабочей программы внеурочной и кружковой  деятельности  определяется  

Положением   с учетом  требований ( п.19.5 ФГОС НОО, п.18.2.2 ФГОС ООО). 



 

Структура программы курсов внеурочной деятельности: 

Элементы 

     рабочей программы по 

внеурочной 

деятельности 

         Содержание элементов рабочей программы по внеурочной деятельности 

Титульный лист        - название программы; 

       - направление развития личности школьника; 

       - вид внеурочной деятельности школьника, в рамках которого реализуется программа; 

        - возраст обучающихся; 

        - разработчик программы; 

        - название населенного пункта; 

        - год разработки рабочей программы ; 

  Результаты освоения 

курса внеурочной  

деятельности  

        - личностные результаты 

        - метапредметные результаты 

Содержание курса 

внеурочной 

деятельности  

       - раздел, темы курса 

       - краткое содержание 

        - формы организации занятий и виды деятельности 

Тематическое 

планирование 

      -  № п/п  

        - целевые приоритеты (согласно программы воспитания) 

        - название раздела, темы 

       - количество часов 

   Календарно-

тематическое 

планирование  

 

        -№ п/п 

         -тема занятия 

          - количество часов 

        - календарные сроки (план/факт) 

        - корректировка 

 

 

 

 



Оформление и хранение рабочих программ 

      Рабочая программа внеурочной и кружковой  деятельности  оформляется в электронном и печатном варианте. 

      Электронный вариант и печатная версия рабочей программы внеурочной и кружковой  деятельности   хранятся у заместителя директора по 

воспитательной работе. 

      Электронная версия рабочей программы внеурочной и кружковой  деятельности  форматируется в редакторе Word шрифтом Times New 

Roman, кегль 12, межстрочный интервал одинарный, выровненный по ширине, поля со всех сторон 1-3 см; центровка заголовков и абзацы в 

тексте выполняются при помощи средств Word, листы формата А 4; таблицы встраиваются непосредственно в текст.  Календарно-

тематическое планирование представляются в виде таблицы. Титульный лист рабочей программы внеурочной и кружковой  деятельности  не 

нумеруется.  

Печатная версия рабочей программы дублирует электронную версию. 

Распределение времени по каждому направлению: 

    Программа организации внеурочной деятельности, в соответствии с приоритетными направлениями программы развития школы, состоит из 

подпрограмм, в рамках которых реализуются 5 направлений деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



16. Недельный план внеурочной деятельности 

1-4 классы 

 
Направление внеурочной деятельности 

Программа 
Количество часов в неделю 

1 2а 2б 3а 3б 4 Итого 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 
«Разговоры о важном» 

 

Разговоры 

о важном 

1 1 1 1 1 1 6 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 
обучающихся 

 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 6 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей          

        обучающихся 

      

Экскурсии 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

6 

Вариативная часть 

       Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Тестопластика 

Мозаика  

Стильные штучки 

Мастерская чудес 

Участие в конкурсах, 

фестивалях, 

праздниках, концертах 

 

1 

0,5 

- 

- 

0,5 

- 

0,5 

0,5 

- 

0,5 

- 

0,5 

0,5 

- 

0,5 

- 

0,5 

0,5 

1 

0,5 

- 

0,5 

0,5 

1 

0,5 

- 

0,5 

0,5 

- 

0,5 

1 

3 

2,5 

2 

3 

Орешки для ума 

Бурятский язык  

Умники и умницы 

Каллиграфия 

Скорочтение 

1 

- 

- 

1 

1 

- 

1 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

- 

- 

- 

1 

1 

- 

- 

1 

5 

1 

1 

1 



Участие в НПК,  

конкурсах 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии 

С     особенностей и талантов 

Спортивные игры 

Ритмика 

Юный шахматист 

Участие в спорт.сор-ях 

0,5 

- 

1 

0,25 

0,5 

- 

0,5 

0,25 

0,5 

- 

0,5 

0,25 

 

0,5 

0,5 

0,5 

0,25 

0,5 

0,5 

0,5 

0,25 

0,5 

- 

1 

0,25 

3 

1 

4 

1.5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Светофорчик 

«В мире профессий» 

Социальные проекты 

 

- 

- 

0,25 

- 

1 

0,25 

- 

1 

0,25 

0,5 

- 

0,25 

0,5 

- 

0,25 

- 

0,5 

0,25 

1 

2,5 

1,5 

В гостях у сказки 

Я – патриот 

Участие в проектах, 

экскурсиях, акциях 

- 

- 

0,25 

0,5 

0,5 

0,25 

0,5 

0,5 

0,25 

- 

- 

0,25 

- 

- 

0,25 

- 

- 

0,25 

1 

1 

1,5 

Направления, реализуемые кл. 

руководителями по ИПР 
Классные часы 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

 Итого 10 10 10 10 10 10 60 

 

 

 

 

 



17. Недельный план внеурочной деятельности 

5-9 классы 
Направление внеурочной деятельности 

Программа 
Количество часов в неделю 

5   6а 6б 7а 7б  8а 8б 9 Итого 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 
«Разговоры о важном» 

 

Разговоры 

о важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 
обучающихся 

 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей          

        обучающихся 

      

Экскурсии 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

8 

Вариативная часть 

       Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Стильные штучки 

Экология человека и 

культура здоровья 

В мире профессий    

Социальные проекты 

Юный парикмахер 

Школьная газета 

Участие в НПК, 

конкурсах 

У  Участие в конкурсах, 

фест-лях, праздниках, 

концертах 

0,5 

- 

 

0,5 

0,5 

- 

- 

0,5 

 

0,75 

- 

- 

 

- 

- 

1 

- 

0,25 

 

0,25 

- 

- 

 

- 

- 

1 

- 

0,25 

 

0,25 

- 

- 

 

0,5 

0,5 

0,5 

0,25 

0,5 

 

0,75 

- 

- 

 

0,5 

0,5 

0,5 

0,25 

0,5 

 

0,75 

- 

- 

 

0,5 

0,5 

0,5 

0,25 

0,5 

 

0,75 

- 

- 

 

0,5 

0,5 

0,5 

0,25 

0,5 

 

0,75 

- 

0,5 

 

0,5 

0,5 

- 

0,75 

0,5 

 

0,75 

 

0,5 

0,5 

 

3 

3 

4 

1,75 

3,5 

 

5 



Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии 

С     особенностей и талантов 

Спортивные игры 

Ритмика 

Юный шахматист 

Участие в спорт-ых 

соревнованиях 

0,5 

- 

0,5 

0,5 

0,5 

- 

0,5 

0,5 

0,5 

- 

0,5 

0,5 

 

0,5 

0,25 

0,5 

0,5 

0,5 

0,25 

0,5 

0,5 

0,5 

- 

0,5 

0,5 

0,5 

- 

0,5 

0,5 

0,75 

- 

- 

0,75 

4,25 

0,5 

3,5 

4,25 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Я – гражданин,  

Я – патриот 

Коршун  

Участие в проектах, 

экскурсиях, акциях 

1 

 

- 

0,75 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

- 

0,75 

1 

 

- 

0,75 

1 

 

- 

0,5 

1 

 

- 

0,5 

0,5 

 

- 

0,5 

7,5 

 

2 

5,75 

Направления, реализуемые кл. 

руководителями по ИПР 
Классные часы 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

 Итого    10 10 10 10 10 10 10 10 80 

 

 

 

 

 

 

 

 



18. Годовой план внеурочной деятельности 

1-4 классы 

 
Направление внеурочной деятельности 

Программа 
Количество часов в неделю 

1 2а 2б 3а 3б 4 Итого 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 
«Разговоры о важном» 

 

Разговоры 

о важном 

33 34  34  34   135 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 
обучающихся 

 

Функциональная 

грамотность 

33 34  34  34 135 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей          

        обучающихся 

      

Экскурсии 

 

33 

 

34 

  

34 

 

 

 

34 

 

135 

Вариативная часть 

       Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Тестопластика 

Мозаика  

Стильные штучки 

Мастерская чудес 

Участие в конкурсах, 

фестивалях, 

праздниках, концертах 

 

33 

16,5 

- 

- 

16,5 

- 

17 

17 

- 

17 

- 

 

- 

17 

17 

34 

17 

- 

 

 

 

 

- 

17 

17 

- 

17 

33 

67,5 

51 

34 

67,5 

Орешки для ума 

Бурятский язык  

Умники и умницы 

Каллиграфия 

Скорочтение 

33 

- 

- 

33 

33 

- 

34 

- 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

- 

34 

- 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

- 

34 

34 

- 

- 

33 

102 

34 

33 

33 



Участие в НПК,  

конкурсах 

   8,25  8,5               8,5          8,5 33,75 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии 

С     особенностей и талантов 

Спортивные игры 

Ритмика 

Юный шахматист 

Участие в спорт.сор-ях 

16,5 

- 

33 

    8,25 

17 

- 

17 

   8,5 

 

- 

 

 

17 

17 

17 

    8,5 

 

 

 

 

  17 

- 

34 

   8,5 

67,5 

17 

101 

33,75 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Светофорчик 

«В мире профессий» 

Социальные проекты 

 

- 

- 

     8,25 

- 

34 

    8,5 

- 

 

 

17 

- 

    8,5 

 

- 

 

- 

17 

    8,5 

17 

51 

33,75 

В гостях у сказки 

Я – патриот 

Участие в проектах, 

экскурсиях, акциях 

- 

- 

   8,25 

17 

17 

   8,5 

 

 

 

- 

- 

    8,5 

- 

- 

 

- 

- 

   8,5 

17 

17 

33,75 

Направления, реализуемые кл. 

руководителями по ИПР 
Классные часы    16,5     17      17      17 67,5 

 Итого 363 340    340    340 1383 

 

 

 

 

 



19. Годовой план внеурочной деятельности 

5-9 классы 
Направление внеурочной деятельности 

Программа 
Количество часов в неделю 

5   6а 6б 7а 7б  8а 8б 9 Итого 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 
«Разговоры о важном» 

 

Разговоры 

о важном 

34 34  34  34  33 169 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 
обучающихся 

 

Функциональная 

грамотность 

34 34  34          34  33 169 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей          

        обучающихся 

      

Экскурсии 

 

34 

 

  34 

 

 

 

  34 

 

  

 

  34 

 

   

 

 33 

 

169 

Вариативная часть 

       Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Стильные штучки 

Экология человека и 

культура здоровья 

В мире профессий    

Социальные проекты 

Юный парикмахер 

Школьная газета 

Участие в НПК, 

конкурсах 

У  Участие в конкурсах, 

фест-лях, праздниках, 

концертах 

17 

- 

 

17 

17 

- 

- 

17 

 

  25,5 

- 

- 

 

- 

- 

34 

- 

   8,5 

 

  8,5 

 

 

- 

- 

 

17 

17 

17 

  8,5 

17 

 

  25,5 

 

  

 

- 

- 

 

17 

17 

17 

  8,5 

17 

 

  25,5 

 

  

  

     

- 

16,5 

 

16,5 

16,5 

- 

24,75 

16,5 

 

24,75 

 

17 

16,5 

 

67,5 

67,5 

68 

41,75 

76 

 

109,75 



Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии 

С     особенностей и талантов 

Спортивные игры 

Ритмика 

Юный шахматист 

Участие в спорт-ых 

соревнованиях 

17 

- 

17 

17 

17 

- 

17 

17 

 17 

8,5 

17 

17 

 17 

- 

17 

17 

 24,75 

- 

- 

24,75 

92,75 

8,5 

68 

92,75 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Я – гражданин,  

Я – патриот 

Коршун  

Участие в проектах, 

экскурсиях, акциях 

34 

 

- 

  25,5 

34 

 

34 

34 

 

 

 

 

34 

 

- 

  17 

 

 

 

34 

 

- 

  17 

 

 

 

17 

 

- 

  16,5 

153 

 

34 

110 

Направления, реализуемые кл. 

руководителями по ИПР 
Классные часы 34 34  34  34  33 169 

 Итого   340 340      348,5  340  330,5 1699 
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